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 INFORMAZIONI  PERSONALI 

 

MARIAFRANCESCA SIDOLI 

Nata il 02/01/1978 

Residente a  REGGIO EMILIA 

CONIUGATA 

MAMMA DI ANDREA 

 

 

 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI  

 

dal 2018 ad oggi Conduttrice di Gruppi di Parola per figli di genitori separati  
 

dal 2016 ad oggi in collaborazione con  FormaRed Srls, Fontanellato (PR): 

 Mediatrice Scolastica e formatrice: la mediazione come modalità 

costruttiva di risoluzione conflitti, prevenzione al disagio scolastico e 

supporto al benessere relazionale fra pari: progettazione laboratori 

scolastici rivolti a bambini delle scuola primaria e ragazzi della scuola 

secondaria di primo grado; formazione rivola ad insegnanti e genitori. 

 Formatrice presso Master e Corsi di Alta Formazione alla Mediazione, 

rivolti a professionisti, insegnanti e operatori del sociale: princìpi e 

tecniche di negoziazione del conflitto 
ottobre 2014- 

luglio 2019   Presidente Associazione di Promozione Sociale ioNoi FAMIGLIA, Reggio nell’Emilia, 

finalizzata al sostegno, alla tutela e alla promozione del benessere della famiglia: 

- consulente sulle attività di mediazione familiare e risoluzione dei conflitti 

- consulente Sportello separAzioni 

- progetti di educazione digitale: 

“Nessuno Fuori: conoscere ed affrontare il Bullismo ed il Cyber-bullismo”: 

 progettazione, avvio e programmazione del progetto educativo, presso 

gli Istituti Scolastici di Reggio Emilia; 

 conduzione degli incontri genitori ed insegnanti; 

 relatrice ai convegni di formazione rivolto agli adolescenti e adulti. 

“Tecnolologie in famiglia”  in collaborazione con il Comune di Reggio 

Emilia: 
 Progettazione, avvio e programmazione degli incontri 

 Conduzione e moderazione degli incontri 

 Relatrice agli incontri “Restiamo Connessi: Il digitale e i nuovi 

dialoghi in famiglia” “Nessuno Fuori: conoscere il (cyber)bullismo. 

Bullismo a scuola, esperienze in dialogo” 

 

maggio 2013 ad oggi  Libera Professione: Mediatrice familiare – consulente  

- percorsi di mediazione rivolti alla coppia genitoriale  

- consulenza al singolo genitore, nei casi in cui non sia possibile il percorso di 

coppia 

- consulenza ad altri componenti della famiglia 

 

novembre 2011 maggio 2013  Collaboratrice presso Studio Avv. Alberto Lasagni, del Foro di RE 

consulenza ed affiancamento al Tutor nelle pratiche di separazione e divorzi, con 

particolare riferimento alle questioni inerenti l’affido dei minori e all’esercizio della 

responsabilità genitoriale 

 

maggio 2005 dicembre 2012  Collaboratrice legale presso Studio legale e notarile Franco Ghibellini in Novellara e RE 

- consulenza legale in materia di diritto civile, in particolare di famiglia e 

successorio 

- stesura atti e contratti 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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Gennaio 2018  CORSO PER CONDUTTORI DI GRUPPI DI PAROLA PER FIGLI DI GENITORI 

SEPARATI, condotto dall’Associazione di Promozione Sociale Diritto e Rovescio di 

Parma, formazione a cura della Dott.ssa Ana Maria Sanchez, metodo della Prof.ssa Marie 

Simon, ricerca in Psicologia Clinica, esperta nella conduzione di Gruppi di Parola, Lione 

(Francia) 
 

Febbraio 2016 maggio 2017  “MASTER IN MEDIAZIONE FAMILIARE E SCOLASTICA E GESTIONE DEI 

CONFLITTI con intelligenza emotiva” condotto dall’Associazione di Promozione 

Sociale Diritto e Rovescio di Parma, Direttore Scientifico Avv. Donatella Bussolati, con il 

patrocinio di Aimef  e dell’Associazione Italiana Giovani Avvocati, 250 ore di formazione. 

Titolo della tesi: “LA MEDIAZIONE FAMILIARE ED I SUOI POSSIBILI TEMI: 

DALLA TEORIA ALLA PRATICA” 

 

Maggio 2012 - gennaio 2011                  CORSO DI ALTA FORMAZIONE ALLA MEDIAZIONE FAMILIARE presso 

Istituto di Analisi  Immaginativa Scuola di Formazione Superiore in Psicoterapia di 

Cremona, 184 ore di formazione. Titolo della tesi: “AMBITO DI APPLICABILITA’ 

DELLA MEDIAZIONE FAMILIARE: I FIGLI CONDIVISI Tirocinio svolto: Dott.ssa 

Barbara Soncini (mediatore familiare e consulente tecnico forense) nell’ambito delle 

Consulenze Tecniche d’Ufficio (CTU) disposte nelle separazioni giudiziali dal Tribunale di 

Reggio Emilia; Dott. Salvatore Coniglio (mediatore familiare, Docente S.I.Me.F. – Società 

Italiana di Mediazione Familiare e responsabile Centro Regionale di Documentazione sulla 

mediazione familiare in Emilia Romagna) presso il Centro Per le Famiglie di Ferrara. 

 

Gennaio – Aprile 2005 Borsa di studio Leonardo (Università di Modena e Reggio Emilia in collaborazione con il 

Fondo Sociale Europeo) presso Karla Otto S.r.l. “immagine e pubbliche relazioni” a Parigi. 

Settore di competenza: editoria di settore.  Principali mansioni svolte: assistente editorial 

reporting, relazione con la stampa, gestione dell’agenda 

 

dicembre 2003 Laurea in giurisprudenza presso Università degli Studi di Modena e  Reggio Emilia. 

 

Luglio - dicembre 2003 Tesi sperimentale in diritto internazionale presso l’Università Centroamericana di 

Managua, Nicaragua. Titolo della tesi: “la tutela dei diritti dell’uomo nel Sistema 

Interamericano”. 

 

1999/2000   Borsa di studio Erasmus  presso l'Università d'Auvergne, Clermont Ferrand, Francia. 

 

1997    Diploma magistrale, liceo sperimentale (quinquennale) pedagogico linguistico,  

Istituto magistrale Matilde di Canossa, Reggio Emilia.  
 

 

AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI 
 

22/23/24 ottobre 2017 Stage intensivo con Jaqueline Morineau destinato ai mediatori-formatori : “la mediazione 

umanistica come strumento di pace” 

 

settembre 2016 “Famiglia: evoluzioni giurisprudenziali e normative, alla luce del riconoscimento della 

famiglia di fatto e delle unioni civili”: incontro svoltosi presso Confedilizia Reggio Emilia 

 

giugno - luglio 2016 Training di 40 ore “INTELLIGENZA EMOTIVA nella mediazione familiare: il modello 

internazionale di Six Seconds, Diritto e Rovescio APS, Parma, condotto da Ambra Piscopo 

 

maggio 2016 “Mediazione familiare e umanistica: incontro con Jaqueline Morineau”: svoltosi presso 

l’Università degli Studi di Parma, organizzato dall’AGAP Associazione Giovani Avvocati 

Parma.  

 

novembre 2015 “NON SEPARATEVI DA ME, progettiamo insieme per crescere, con amore, gli adulti di 

domani”: incontro svoltosi presso l’Università degli Studi di Parma, organizzato dall’APS 

Diritto & Rovescio  
 

febbraio 2014 “CRISI DELLA COPPIA: GENITORIALITA’ E ORIENTAMENTO SESSUALE”, 

convegno svoltosi presso il Tribunale di Reggio Emilia, organizzato dall’Associazione 

Italiana degli Avvocati per la Famiglia e per i Minori. 
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gennaio – febbraio 2014  “STRADA FACENDO VEDRAI” Ciclo di incontri preso il Centro per le Famiglie di 

Modena. 

 

novembre – dicembre 2013 “SEPARAZIONI GIUDIZIALI, QUALE SISTEMA PER PROMUOVERE E 

SOSTENERE NUOVI  EQUILIBRI NELLE RELAZIONI FAMILIARI” seminario di 

autoformazione promosso dal Tribunale Ordinario di Reggio Emilia. 

 

maggio 2011 “CONVEGNO MEDIAZIONI, mediazioni familiari, CTU, bambini responsabili nel 

processo separativo”: incontro presso l’Università di Modena e Reggio Emilia.  

 

marzo 2011  “L’AFFIDAMENTO CONDIVISO”  seminario di studi promosso da Altalex Consulting 

Srl tenutosi a Reggio Emilia. 

 
CONOSCENZE LINGUISTICHE 

  
 

 

ULTERIORI  

INFORMAZIONI   

 

  

LINGUA INGLESE 

LINGUA SPAGNOLA 

LIVELLO AVANZATO (scritto e parlato) 

LIVELLO INTERMEDIO (scritto e parlato) 

LINGUA FRANCESE LIVELLO AVANZATO (scritto e parlato) - DIPLOME D’ETUDES EN LANGUE FRANCAISE DU 

PREMIERE DEGRE (D.E.L.F.) DIPLOME D’UNIVERSITE’ DE 1ER CYCLE  “FRANCAIS – LANGUE ET 

CIVILISATION”  UNIVERSITE D’AUVERGNE (D.U.) 

 

 

  
Competenze informatiche Windows: buono 

Internet, outlook: buono 

Pacchetto Office: buono 

Confidenza con i principali social network 

 
Altri interessi Narrativa francese, inglese e sudamericana, romanzi, testi di pedagogia e psicologia. 

 
Patente di guida Patente B, automunita 

 Pubblicazioni, incontri, eventi organizzati nell’ambito dell’A.P.S. 

http://ionoifamiglia.wordpress.com/  

www.facebook.com/ioNoifamiglia  

Aprile 2016 ad oggi: membro del Comitato di valutazione per la valorizzazione della 

professionalità docente ( Legge 107/2015) presso l’Istituto comprensivo A.S. Aosta di Reggio 

Emilia 

Dicembre 2011 ad 2014 : membro del Consiglio Infanzia Città, scuola dell’infanzia Bruno 

Munari, nell’ambito del progetto “Non una scuola qualunque Reggio Emilia” 

2013-2014: membro della Commissione per la scrittura per la Carta dei Servizi presso il Centro 

Internazionale Malaguzzi - Scuole e Nidi di Infanzia – Istituzione del Comune di Reggio Emilia 

 

Anni liceo e università: educatrice GET, educatrice AGESCI, volontaria AVO, educatrice nei 

pellegrinaggi UNITALSI a Loreto. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 

– “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – 

“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
  

  

http://ionoifamiglia.wordpress.com/

