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SCHEDA INTERVENTO – DECLINAZIONE DEGLI OBIETTIVI STRATEGICI TRIENNALI NEL 

PROGRAMMA ATTUATIVO PER L’ANNO 2009                       COMUNE DI ALBINEA 
INTERVENTI RIVOLTI AI TARGET*                          

Responsabilità  
Familiari  
□ 

infanzia e 
adolescenza  
    

Giovani 
     □ 

Anziani 
      X □  

Disabili 
      

Immigrati 
stranieri 
□  

Povertà e  
Esclusione 
sociale   □ 

Salute 
mentale  
□  

Dipendenze 
   □ 

CON LE FINALITÀ DI: 

Informazione/Promozione del 
benessere sociale, della salute e di 
stili di vita sani                   x                                                              

Prevenzione   
  
            x  □                                                                                                 

Cura/Assistenza 
 
                       x   □ 

  
INTERVENTO/PROGETTO:  RAFFORZAMENTO OPPORTUNITA' RELAZIONALI, SOCIO ASSISTENZIALI 
E DI SOSTEGNO ALLA POPOLAZIONE ANZIANA E ALLE FAMIGLIE  
(in continuità con l'anno precedente con sviluppo/ampliamento) 
OBIETTIVO/I TRIENNALE/I DI RIFERIMENTO COMPRESI QUELLI D’INTEGRAZIONE CON ALTRE 
POLITICHE:  
� valorizzare il ruolo delle persone anziane e delle famiglie ;  
� informare e comunicare le opportunità del territorio,  
� rafforzare le reti sociali e le opportunità di aggregazione e relazione  
� promozione di corretti stili di vita,  
� rafforzamento degli interventi a favore della domiciliarità e valorizzazione del lavoro di cura 
� sostegno alle famiglie 
� attivazioni di iniziative di informazione con/per i cittadini 

1.Soggetto capofila 
dell’intervento  

COMUNE DI ALBINEA 

2. Ambito territoriale 
di realizzazione  

Comune di Albinea 

3. Referente 
dell’intervento: 
nominativo e recapiti 

Borsalino Maria Chiara 
0522/590209-225 

4. Destinatari Anziani residenti o non residenti nel territorio comunale d’Albinea, con priorità ai primi, 
in condizione di parziale o totale non-autosufficienza 

5. Eventuali 
interventi/politiche 
integrate collegate  

Trasporti/ sviluppo urbano, casa: barriere architettoniche/ sanità/ cultura/ stili di vita/ 
sicurezza 

6. Azioni previste 

� Informazione: costruzione di strumenti informativi contenenti indicazioni sulle 
opportunità del territorio e sulle modalità di organizzazione delle diverse 
opportunità del territorio e non. 

� Promozione di corretti stili di vita tramite un costante  rapporto con i medici di 
medicina generale (nuclei territoriali), le associazioni presenti sul territorio 

� Sviluppo della domiciliarità: 
1. Centro Diurno: offerta di “prestazioni” (socio-sanitarie-di socializzazione, 

infermieristiche) e relazioni agli anziani ed alle loro famiglie, ampliamento del 
periodo di apertura (serale mesi estivi, week end,) 

2. assistenza domiciliare; ampliamento dell’offerta al fine di garantire maggiore 
estensione e flessibilità nonché il rapporto costante con i medici di base ed il 
servizio infermieristico domiciliare al fine del mantenimento della qualità del PAI 
attuale 

3. progettazione offerta di appartamenti di “residenzialità protetta in prossimità 
del Centro diurno  

4. assegno di cura: consolidamento e qualificazione quale opportunità che 
sottolinea un cambiamento nel progetto personalizzato a favore dell’anziano 

5. tutoring/formazione assistenti familiari e care givers in connessione  con il 
progetto distrettuale e in collaborazione sia con la cooperativa San Gaetano che 
gestisce Casa Betania (sportello badanti)  che con la cooperativa Albinea Insieme 
Casa Cervi Luigi  che con il centro distrettuale per i disturbi cognitivi, ecc. 

6. valorizzazione, facilitazione, sostegno  e monitoraggio di forme di sostegno 
aggregativo per far si che si attivino opportunità relazionali e di socializzazione a 
favore dei cittadini del territorio 

7. garantire ai familiari ed ai care givers momenti di ascolto e confronto sulla 
quotidianità 

partecipazione al programma distrettuale per quanto attiene la coprogettazione, 
condivisione dell’attivazione della rete dei servizi per persone non autosufficienti e la 
sperimentazione di nuovi servizi/interventi nonché per l’offerta di servizi/interventi a 
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favore dei familiari e dei care –givers ( consulenza, punti di ascolto, attività di piccoli 
gruppi , centro per l’adattamento domestico, ricoveri di sollievo, ecc.); 
partecipazione alla progettazione di servizi residenziali quale incremento offerta 
servizi ai cittadini albinetani e non in collaborazione con cooperativa sociale “Albinea 
Insieme Casa Cervi Luigi”; 

7. Istituzioni/attori 
sociali coinvolti 

Comune di Albinea; cooperativa sociale “Albinea Insieme Casa Cervi Luigi”; Croce 
Verde; Auser, AIMA, medici del territorio, AUSL, dipartimento cure primarie, 
associazioni di volontariato, care-givers di anziani non auto o parzialmente 
autosufficienti. 

8. Risorse umane che 
si prevede di 
impiegare  

Convenzioni/ contratti di servizio, operatori del territorio ed amministrativi 

9. Risultati attesi in 
relazione a indicatori 
regionali/distrettuali 
(da esplicitare) 

Rinnovi convenzioni 
Sperimentazioni avviate 
Liste di attesa 
Disponibilità appartamenti 
n. situazioni seguite per tipologia di prestazioni 

10. Piano finanziario:  

Previsione di 
spesa totale** 
€  

di cui 
risorse 
comunali 
 
€ 
395.288,00 

di cui 
risorse 
regionali 
(Fondo 
sociale 
locale e 
Fondo 
famiglia) 
 € 

 di cui 
FRNA 
(risorse 
regionali) 
€ 

di cui 
Fondo 
nazionale 
NA  
 
€ 

di cui 
Fondo 
sanitario 
regionale 
€ 

Eventuali 
risorse altri 
soggetti 
(da 
specificare) 
€ 

 
 
INTERVENTO/PROGETTO: SOGGIORNI CLIMATICI ANZIANI                                                                     
(in continuità con l'anno precedente con ampliamento) 
 OBIETTIVO/I TRIENNALE/I DI RIFERIMENTO COMPRESI QUELLI D’INTEGRAZIONE CON ALTRE 
POLITICHE:  
Fornire agli anziani occasioni ludico-ricreative al fine di aumentare la loro socializzazione ed il loro inserimento 
nella rete del territorio 

1.Soggetto capofila 
dell’intervento 

COMUNE DI ALBINEA 

2. Ambito territoriale 
di realizzazione  

Comune di Albinea 

3. Referente 
dell’intervento: 
nominativo e recapiti 

Borsalino Maria Chiara 
0522/590209-225 

4. Destinatari Anziani residenti nel comune di Albinea 

5. Eventuali 
interventi/politiche 
integrate collegate  

Cultura, sport, Trasporto, casa e sicurezza, stili di vita 

6. Azioni previste 
Viaggi organizzati con accompagnatore ed altri anziani, di norma due volte all’anno, 
per 15 giorni a turno 

7. Istituzioni/attori 
sociali coinvolti 

Comune di Albinea; circolo sociale albinetano 

8. Risorse umane che 
si prevede di 
impiegare  

Ufficio amministrativo e Circolo 

9. Risultati attesi in 
relazione a indicatori 
regionali/distrettuali 
(da esplicitare) 

Numero iniziative 
Numero partecipanti 
Livello di gradimento 

10. Piano finanziario:  

Previsione di spesa 
totale 
€ 672,00 

di cui 
risorse 
comunali 
€ 
672,00 

di cui 
risorse 
regionali 
(Fondo 
sociale 
locale e 
Fondo 
famiglia) 
 € 

 di cui 
FRNA 
(risorse 
regionali) 
€ 

di cui 
Fondo 
nazionale 
NA  
 
€ 

di cui 
Fondo 
sanitario 
regionale 
€ 

Eventuali 
risorse altri 
soggetti 
(da 
specificare) 
 
 
€ 
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INTERVENTO/PROGETTO:  sostegno alla DOMICILIARITÀ- CENTRO DIURNO  
                                                                   (in continuità con l'anno precedente con sviluppo/ampliamento) 
OBIETTIVO/I TRIENNALE/I DI RIFERIMENTO COMPRESI QUELLI D’INTEGRAZIONE CON ALTRE 
POLITICHE:  
� Sostegno alle famiglie, al cui interno è presente un anziano, nel lavoro di cura, con servizi di sollievo, 

consulenza, tempo libero  
� Mantenimento dell’assistito nel proprio territorio e al proprio domicilio posticipando od evitando il suo 

eventuale ricovero definitivo in struttura;  
� mantenimento e/o potenziamento delle sue capacità ed autonomie residue; sostegno alla famiglia nella 

gestione dell’assistito, anche nelle ore serali della giornata o durante le festività. 

1.Soggetto capofila 
dell’intervento  

COMUNE DI ALBINEA 

2. Ambito territoriale di 
realizzazione  
 

Comune di Albinea 

3. Referente dell’intervento: 
nominativo e recapiti 

Borsalino Maria Chiara 
0522/590209-225 

4. Destinatari Anziani residenti o non residenti nel territorio comunale d’Albinea, con priorità 
ai primi, in condizione di parziale o totale non-autosufficienza 

5. Eventuali interventi/politiche 
integrate collegate  

Trasporti/ sviluppo urbano, casa: barriere architettoniche/ sanità/ cultura/ stili 
di vita/ sicurezza 
 

6. Azioni previste 

Centro Diurno: 
lettura della domanda ed attività amministrative ad essa connesse 
Assistenza tutelare diurna;  
attività ricreativo-culturali, occupazionali e di mobilizzazione;  
aiuto nelle a.d.l.;  
assistenza infermieristica generica;  
apertura del centro diurno durante le festività;  
ampliamento dell’orario di apertura del servizio fino alle ore 20.30  
durante i mesi estivi 
affiancamento alle famiglie  
tutoring/formazione assistenti familiari 

7. Istituzioni/attori sociali 
coinvolti 

Comune di Albinea; cooperativa sociale “Albinea Insieme Casa Cervi Luigi”; 
Croce Verde; Auser, AIMA, medici del territorio, CoopElios 

8. Risorse umane che si 
prevede di impiegare  

Convenzione, operatore sociale, ufficio serv sociali e assistenti domiciliari 

9. Risultati attesi in relazione a 
indicatori regionali/distrettuali 
(da esplicitare) 

Percentuale d’occupazione dei posti disponibili;  
andamento della domanda e ev. liste d’attesa;  
andamento della domanda relativa alle festività 

10. Piano finanziario:  

Previsione 
di spesa 
totale** 
€  

di cui 
risorse 
comunali 
€ 
110.561,81 
 
rendiconto 
08 

di cui 
risorse 
regionali 
(Fondo 
sociale 
locale e 
Fondo 
famiglia) 
 € 

 di cui 
FRNA 
(risorse 
regionali) 
€ 

di cui 
Fondo 
nazionale 
NA  
 
€ 

di cui 
Fondo 
sanitario 
regionale 
€ 

Eventuali 
risorse altri 
soggetti 
(da 
specificare) 
€ 

 
 
INTERVENTO/PROGETTO:                                  ASSISTENZA DOMICILIARE ADULTI /ANZIANI-  
                                                                    (in continuità con l'anno precedente con sviluppo/ampliamento) 
OBIETTIVO/I TRIENNALE/I DI RIFERIMENTO COMPRESI QUELLI D’INTEGRAZIONE CON ALTRE 
POLITICHE:        CURA E ASSISTENZA – Ob.2 
� innovare e qualificare il servizio di assistenza domiciliare, al fine di garantire maggiore estensione, 

flessibilità e capacità di copertura dei bisogni, garantendo la messa in rete con i servizi e le opportunità 
presenti nelle comunità locali,  

� favorire la permanenza a casa delle persone con ridotta autonomia, facilitando il recupero o mantenimento 
delle capacità ed autonomie residue;  

� sostegno alla famiglia, ivi comprese le giornate di festività. 

1.Soggetto capofila 
dell’intervento  

COMUNE DI ALBINEA 
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2. Ambito territoriale di 
realizzazione  

Comune di Albinea 

3. Referente 
dell’intervento:  

Borsalino Maria Chiara 
0522/590209-225 

4. Destinatari 
Adulti ed anziani residenti nel territorio comunale o non residenti ma 
temporaneamente ospitati presso parenti cittadini albinetani, in condizione di 
parziale o totale non-autosufficienza 

5. Eventuali 
interventi/politiche 
integrate collegate  

Trasporti/ sviluppo urbano, casa: barriere architettoniche/ sanità/ cultura/ stili di 
vita/ sicurezza 

6. Azioni previste 

Lettura della domanda ed istruttoria, abbinamento domanda offerta 
Aiuto nelle a.d.l.; socializzazione; mobilizzazione; assistenza sanitaria di base; 
interventi a domicilio sia in giorni feriali che nei festivi 
tutoring/formazione assistenti domiciliari 

7. Istituzioni/attori 
sociali coinvolti 

Comune di Albinea, Azienda U.S.L., associazioni di volontariato (Croce Verde, 
Emmaus), Coopselios, cooperativa San Gaetano, a cooperativa sociale “Albinea 
Insieme Casa Cervi Luigi, medici del territorio 
 

8. Risorse umane che si 
prevede di impiegare  

Convenzione ed operatori, operatore sociale, ufficio servizi sociali 

9. Risultati attesi in 
relazione a indicatori 
regionali/distrettuali (da 
esplicitare) 

Eventuali persone in lista d’attesa con relativi tempi;  
andamento della domanda ordinaria  
ed andamento della domanda rispetto al domiciliare festivo 

10. Piano finanziario:  

Previsione di 
spesa totale 
€  

di cui 
risorse 
comunali 
€ 
138.472,89 
da 
rendicontaz 
08 

di cui 
risorse 
regionali 
(Fondo 
sociale 
locale e 
Fondo 
famiglia) 
 € 

 di cui 
FRNA 
(risorse 
regionali) 
€ 

di cui 
Fondo 
nazionale 
NA  
 
€ 

di cui 
Fondo 
sanitario 
regionale 
€ 

Eventuali 
risorse altri 
soggetti 
(da 
specificare) 
 
 
€ 

 
 
INTERVENTO/PROGETTO: SERVIZI PER LA DOMICILIARITÀ: SERVIZIO PASTI A DOMICILIO – 
                                                                 (in continuità con l'anno precedente con sviluppo/ampliamento) 
OBIETTIVO/I TRIENNALE/I DI RIFERIMENTO COMPRESI QUELLI D’INTEGRAZIONE CON ALTRE 
POLITICHE:  
Mantenimento dell’anziano con ridotta autonomia al proprio domicilio; recupero o mantenimento delle capacità 
ed autonomie residue; sostegno alla famiglia, ivi comprese le giornate di festività 

1.Soggetto capofila 
dell’intervento  

COMUNE DI ALBINEA 

2. Ambito territoriale di 
realizzazione  

Comune di Albinea 

3. Referente 
dell’intervento: 
nominativo e recapiti 

Borsalino Maria Chiara 
0522/590209-225 

4. Destinatari 
Adulti ed anziani residenti nel territorio comunale o non residenti ma 
temporaneamente ospitati presso parenti cittadini albinetani, in condizione di parziale 
o totale non-autosufficienza 

5. Eventuali 
interventi/politiche 
integrate collegate  

Trasporto, casa e sicurezza, stili di vita 

6. Azioni previste 

 
Consegna a domicilio dell’assistito del pasto (pranzo) completo ed eventuale aiuto 
per la sua somministrazione ove necessario 
 

7. Istituzioni/attori 
sociali coinvolti 

Comune di Albinea,   Coopselios, CIR, medici di base, 

8. Risorse umane che si 
prevede di impiegare  

Convenzione, operatore sociale 

9. Risultati attesi in 
relazione a indicatori 
regionali/distrettuali  

Numero dei pasti erogati per n persone 
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10. Piano finanziario:  

Previsione di spesa 
totale** 
€ 8.900 

di cui 
risorse 
comunali 
€ 8.900 

di cui 
risorse 
regionali 
(Fondo 
sociale 
locale e 
Fondo 
famiglia) 
 € 

 di cui 
FRNA 
(risorse 
regionali) 
€ 

di cui 
Fondo 
nazionale 
NA  
 
€ 

di cui 
Fondo 
sanitario 
regionale 
€ 

Eventuali 
risorse altri 
soggetti 
(da 
specificare) 
€ 

 
 
 
INTERVENTO/PROGETTO:  
AZIONI E INTERVENTI PER LA QUALIFICAZIONE DEL LAVORO DELLE ASSISTENTI FAMILIARI 
                                                                    (in continuità con l'anno precedente con sviluppo/ampliamento) 
OBIETTIVO/I TRIENNALE/I DI RIFERIMENTO COMPRESI QUELLI D’INTEGRAZIONE CON ALTRE 
POLITICHE 
realizzazione di progetti per la qualificazione del lavoro di cura delle assistenti familiari anche attraverso attività 
formative e di aggiornamento organizzate in modo flessibile e innovativo (affiancamento, formazione in 
situazione, tutoring) valorizzando il ruolo e le competenze degli operatori della rete dei servizi (centri diurni. 
Assistenza domiciliare, ecc.), per garantire idonee capacità a prestare assistenza personale e domestica a 
soggetti parzialmente o totalmente non autosufficienti;  
promozione, per i/le lavoratori/lavoratrici immigrate, di iniziative mirate all’apprendimento della lingua e alla 
conoscenza di elementi di educazione civica; 

1.Soggetto capofila 
dell’intervento  

COMUNE DI RE  

2. Ambito territoriale 
di realizzazione  

Comune di RE con mandato sovradistrettuale 

3. Referente 
dell’intervento: 
nominativo e recapiti 

Borsalino Maria Chiara 
0522/590209-225 

4. Destinatari Assistenti familiari, anziani famiglie territorio Albinea 

5. Eventuali 
interventi/politiche 
integrate collegate  

Cultura, sanità, formazione lavoro 

6. Azioni previste 

- programmazione e realizzazione corsi di formazione per la qualificazione del lavoro 
di cura delle assistenti familiari  

- valorizzazione del ruolo e delle competenze degli operatori della rete dei servizi, al 
fine di per garantire alle assistenti familiari idonee capacità a prestare assistenza 
personale e domestica a soggetti parzialmente o totalmente non autosufficienti; 
nonché di fornire supervisione ed affiancamento 

- promozione, per le lavoratrici immigrate, di iniziative mirate all’apprendimento 
della lingua e alla conoscenza di elementi di educazione civica; 

- valorizzazione, all’interno della rete dei servizi, dello sportello badanti presso casa 
Betania punto di ascolto accessibile, competente e qualificato  in grado di fornire 
informazioni, indicazioni e sostegno alle assistenti familiari ed alle famiglie in ordine 
alle diverse problematiche; 

-    partecipazione al programma distrettuale 

7. Istituzioni/attori 
sociali coinvolti 

Comuni albinea, Azienda Usl di Reggio Emilia, enti che attuano interventi sulle 
assistenti familiari (patronati, parrocchie, cooperativa San Gaetano, coopelios, centro 
famiglie 

8. Risorse umane che 
si prevede di 
impiegare  

Formatori, operatori socio-assistenziali, medici del territorio, ufficio servizio sociali 

9. Risultati attesi in 
relazione a indicatori 
regionali/distrettuali ( 

Numero corsi attivati e numero partecipanti 

10. Piano finanziario:  

Previsione di 
spesa totale** 
€  

di cui 
risorse 
comunali 
€ 

di cui 
risorse 
regionali 
(Fondo 
sociale 
locale e 
Fondo 
famiglia) 
 € 

 di cui 
FRNA 
(risorse 
regionali) 
 
 
 richieste 
€ 15.000  

di cui 
Fondo 
nazionale 
NA  
 
€ 

di cui 
Fondo 
sanitario 
regionale 
€ 

Eventuali 
risorse altri 
soggetti 
(da 
specificare) 
 
 
€ 




